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Отчёт 

«Олимпийская неделя» 

Малые олимпийские игры «Быстрее, выше, сильнее!» 

 

     Проблема здоровья подрастающего поколения дошкольников – одна из 

важнейших в жизни современного общества. 

    В решении этого вопроса мы, педагоги, должны прийти к единому 

мнению: привлечение детей к активному образу жизни, их участие в 

подвижных играх и спортивных мероприятиях помогают развивать у них 

позитивное отношение к здоровой жизни.  

     Активная двигательная деятельность, помимо положительного 

воздействия на здоровье и физическое развитие, обеспечивает 

психоэмоциональный комфорт, формирует навыки будущего поведения в 

обществе. 

 С 27.06.22г по 1.07.22г в нашем детском саду проходила тематическая 

«Олимпийская неделя» 

     Целью работы было приобщение детей к спортивным играм, укреплению 

здоровья, развитию ловкости, быстроты, умению побеждать, но и 

проигрывать.  

      В течение недели приняли участие все возрастные группы первого и 

второго корпуса. Были проведены спортивные мероприятия, организованы 

подвижные игры. Местом проведения «Спортивных игр» служили 

прогулочные площадки, спортивная площадка и групповые помещения. В 

играх был использован спортивный инвентарь, атрибуты для подвижных игр. 

Все дети с удовольствием принимали участие в спортивных мероприятиях. А 

самое главное проявили дружеское взаимоотношения и интерес здоровому 

образу жизни. В целом, спортивные развлечения прошли очень интересно и 

ярко со спортивным задором. Все получили большое удовольствие и массу 

впечатлений. Спортивный досуг помог детям поднять их соревновательный 

дух, умение действовать в команде, преодолевать трудности. 

 Мы желаем всем крепкого здоровья и призываем к здоровому образу жизни! 
 

 

Фотоотчет 1 корпус 

 Малые олимпийские игры «Быстрее, выше, сильнее!» 

                                     

 
 



 

      
 

 

       
 

       
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2 корпус 

«Эстафета – развлечение на свежем воздухе!» 

 

             
 

 

               
 

 
 

 



 

      
 

 

 

         
 

       Каждое мгновение было насыщено различными спортивными 

мероприятиями: эстафеты с флажками, прыжки в длину с места, метание 

мяча и др. Дети состязались между собой, чтобы узнать, чья команда лучшая 

в своей группе. Дети проявляли ловкость, быстроту, смекалку, 

внимательность. А сколько положительных эмоций было! Юные спортсмены 

смогли насладиться игрой. В каждой группе были отмечены самые сильные, 

быстрые, ловкие команды. Все, дети, педагоги зарядились позитивом и 

получили большое количество положительных эмоций. 

Этот спортивный праздник способствовал не только физическому 

развитию детей, но и их нравственному воспитанию, умению корректно 

вести себя с соперником, сопереживать за товарищей по команде, радоваться 

и огорчаться за удачи и промахи, сформировал положительные эмоции, 

объединил взрослых и детей общими целями. 


