
Справка 

по результатам контроля  

«Анализ комплексно-тематического планирования» 
 

Цель: анализ комплексно-тематического планирования по применению 

здоровьесберегающих технологий по формированию ЗОЖ. 

Дата проведения: с 26.11.2024 г. по 29.11.2024 г.  
Анализ планов воспитательно-образовательной работы с детьми показал 

следующее: планирование работы с детьми соответствует требованиям 

программы и возрастным особенностям детей. Планирование 

образовательной деятельности строится в соответствии с лексическими 

темами недели, расписаны режимные моменты.  

В календарных планах воспитатели охватывают основные блоки: 

оздоровительная работа, игровая деятельность, работа с родителями. 

В комплексно-тематических планированиях педагогов отражено 

планирование физкультурных занятий, прогулки, двигательной активности в 

течение дня, индивидуальная работа с детьми по овладению двигательными 

умениями. В системе планируется утренняя гимнастика, гимнастика после 

дневного сна, пальчиковая, артикуляционная гимнастики. Картотеки 

присутствуют в группах у всех воспитателей. 

В основном, задачи по формированию у детей привычки к ЗОЖ 

планируются в рамках совместной деятельности, в ходе режимных моментов 

(решаются задачи обучения детей навыкам личной гигиены, безопасного 

поведения, формирования здорового образа жизни).  

В работе с родителями в основном преобладают традиционные формы: 

консультации, беседы, памятки. 

Анализ планов выявил разнообразие форм работы с родителями по 

применению здоровьесберегающих технологий по формированию ЗОЖ: 

родительские собрания, консультации, привлечение к участию в спортивных 

праздниках.  

 

Выводы по тематическому контролю. 

По результатам тематического контроля видно: прослеживается система 

в планировании работы педагогов по формированию ЗОЖ.  

Работа по применению и формированию ЗОЖ у детей дошкольного возраста 

ведется планомерно, целенаправленно, систематически. Привлекают к работе 

в данном направлении родителей. 

Рекомендации: всем педагогам возрастных групп, продолжать отражать 

в планах воспитательно-образовательной работы с детьми всю проводимую в 

данном направлении работу.  

 

Контроль осуществляла: 

                    Воспитатель – Фатыхова З.М. 


